institut fur

Weiterbildung
Schuldenpravention mit jungen Menschen

Wie die Ergebnisse des SchuldnerAtlasses 2022 erneut aufzeigen, ist die Uberschuldungsquote der unter
30-Jahrigen, neben der Quote der Altersgruppe 30-39, besonders hoch. Oft fehlen gerade jungen Men-
schen grundlegende Kenntnisse und Kompetenzen im Umgang mit Geld. Schuldnerkarrieren beginnen
deshalb oft sehr frih. PraventionsmaBnahmen setzen hier an: Junge Menschen eignen sich frihzeitig
Wissen zum Umgang mit Geld an und lernen Methoden der Finanzplanung und -kontrolle kennen.

Teil der Schuldenpravention ist immer auch eine Reflexion und Bewusstwerdung des eigenen Konsum-
verhaltens und der eigenen Konsumwiinsche, sodass mehr Handlungsoptionen entstehen. Im ersten Teil
der Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen werden Kenntnisse zu diesem Themenkreis
vermittelt.

Im zweiten Teil werden die rechtlichen Grundlagen vorgestellt, die auch fir junge Menschen sehr wichtig
sind: Welche Vertrage kann ich abschlieBen? Worauf muss ich bei Vertragen achten? Welche Bedeutung
haben bestimmte Klauseln?

Ein zentrales Instrument in der Schuldenpravention ist die Haushalts- und Budgetplanung. Im dritten Teil
der Weiterbildung wird ein Uberblick tber verschiedene Instrumente und Methoden in diesem Bereich
gegeben, die dann individuell mit jungen Menschen eingesetzt werden kénnen.

Im vierten Teil der Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen werden weitere bestehende
Ansatze und Materialien zur Vermittlung von Finanzkompetenz vorgestellt und ausprobiert.

Far den Bereich Schuldenpravention gibt es eine Vielzahl von guten und kostenlosen Materialien, die in
der Beratung oder im Unterricht eingesetzt werden kénnen. Das Erstellen eines eigenen Konzeptes fir
die Durchflhrung einer Praventionsveranstaltung rundet die Weiterbildung ab. Je nach Arbeitsbereich
kénnen dies Konzepte fur Unterrichtseinheiten, Informationsveranstaltungen oder auch individuelle Be-
ratungen zur Schuldenpravention sein.

Die Weiterbildung kann als Prasenzseminar oder als E-Learning Seminar absolviert werden.
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Konsumwiinsche und Konsumverhalten von jungen Menschen
Einflhrung in verschiedene Konsumtheorien, Studien zum Konsumverhalten von Jugendlichen und ihrem
Umgang mit Geld

Rechtliche Grundlagen
Rechtliches Grundwissen fir junge Menschen: Was ist ein Vertrag? Wie lese ich einen Vertrag richtig?
Welche Bedeutung haben bestimmte Klauseln? Schwerpunkt: Handy- und Internetvertrage

Haushalts- und Budgetplanung
Einsatzmoglichkeiten der Haushaltsplanung als wichtiges Instrument zur Schuldenpravention. Welche
Moglichkeiten zur Haushaltsplanung gibt es? Welche sind fur junge Menschen geeignet?

Ansatze und Materialien zur Vermittlung von Finanzkompetenz
Vorstellung bestehender Materialien und Konzepte, die fir junge Menschen geeignet sind, Erprobung
der Materialien und Spiele

Erstellen von zielgruppenspezifischen Konzepten fiir Praventionsveranstaltungen
Erstellen eigener zielgruppenspezifischer Konzepte fir Praventionsveranstaltungen, Unterrichtseinhei-
ten, Kompetenztrainings oder Einzelfallberatungen

Die Weiterbildung: Schuldenpréavention mit jungen Menschen hat einen hohen Praxisbezug: Die recht-
lichen Inhalte und Materialien werden von den Trainer*innen anhand von Praxisdemonstrationen pra-
sentiert bzw. in Impulsreferaten mit Flipchart oder PowerPoint-Prasentation vorgestellt. In Kleingruppen
und Ubungen erhalten die Teilnehmenden Gelegenheit, sich das Wissen anzueignen, auf das eigene Ar-
beitsfeld zu Gbertragen und eigene Konzepte zu entwickeln. In moderierten Gesprachen kénnen die Teil-
nehmenden eigene Falle vorstellen und rechtliche Supervision erhalten. Es wird viel Wert auf praxisnahe
Wissensvermittlung und das Bearbeiten von Fallbeispielen gelegt, um méglichst viel Verfahrenswissen zu
sammeln. Das Besprechen von Riickfragen sowie Erfahrungsaustausch zwischen den Teilnehmenden wird
in moderierten Diskussionen ermdglicht.

Auch in unseren E-Learning Weiterbildungen sind die Trainer*innen durchgehend live und interagieren
mit den Teilnehmenden. Inhalte werden wie gewohnt durch Impulsreferate, unterstitzt von Power-
Point-Prasentationen und verschiedene Online-Tools, vermittelt. Ebenso moéglich sind Live-Demonstrati-
onen, z. B. von Beratungssituationen, Rollenspiele unter den Teilnehmenden und Kleingruppenarbeit in
Breakout-Rooms.

Die Teilnehmenden der Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen erwerben rechtliches
Grundwissen, das fur finanzielle Entscheidungen Jugendlicher relevant ist, insbesondere bei Handyver-
tragen. Sie lernen verschiedenen Methoden zu Haushalts- und Budgetplanung kennen, die in Einzelfall-
beratungen eingesetzt werden kénnen. Sie erproben und sichten vielfaltige Materialien, die in Praven-
tionsveranstaltungen eingesetzt werden kénnen und erstellen ein eigenes Konzept fir ihr Arbeitsfeld.



Zielgruppe der Weiterbildung

Das Weiterbildungsangebot richtet sich an Mitarbeiter*innen bei unterschiedlichen Einrichtungen, die
gerne MaBnahmen und Trainings im Bereich Schuldenpravention anbieten und durchfiihren mochten.
Unser E-Learning Angebot ist zudem besonders interessant fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat
oder mit Betreuungspflichten, die eine langere Abwesenheit unmoéglich machen. Zudem entfallen Reise-
und Ubernachtungskosten.

Zielgruppen der Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen sind zum Beispiel:

» Lehrer*innen an weiterfiihrenden Schulen

» PAdagogische Fachkrafte in der Jugendhilfe und Familienhilfe
» Beratungslehrer*innen

» Schulsozialarbeiter*innen

» Ausbilder*innen

» Schuldnerberater*innen

» Mitarbeiter*innen im Jugendamt

» Jobcenter-Mitarbeiter*innen fur den Bereich U25

» Erzieher*innen

» Weisungsbetreuer*innen

> u.v.m.

Es gibt keine formalen Zugangsvoraussetzungen. Das Seminar steht allen Interessierten offen.

Umfang und Termine

Die Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen findet an drei Tagen statt und umfasst 22,5
Stunden (inkl. Pause) bzw. 25 UE (exkl. Pause).

Die Seminarzeiten sind bei den Prasenz- und E-Learning Seminaren gleich:

» 1. Tag: 09:00-17:00 Uhr bzw. 10:00-18:00 Uhr . . )

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer
» 2. Tag: 09:00-17:30 Uhr Homepage unter
» 3. Tag: 09:00-15:00 Uhr » www.institut-bildung-coaching.de

Seminarorte

Unsere Seminare finden als E-Learning Angebot sowie abwechselnd in folgenden Stadten statt:

» Berlin » KéIn » Hamburg » MUnchen » Leipzig » Freiburg » Stuttgart

N



https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/weiterbildung-schuldenpraevention-mit-jungen-menschen

Kosten

Die Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen kostet als Prasenzveranstaltung: 550 Euro

In den Kosten der Weiterbildung enthalten sind die Seminarunterlagen, das Zertifikat sowie Getranke
und Snacks an den Seminartagen.

Die Weiterbildung: Schuldenpréavention mit jungen Menschen kostet als E-Learning Seminar: 490 Euro

In den Kosten enthalten sind die Seminarunterlagen und das Zertifikat als PDF.

Teilnehmendenanzahl

Die Anzahl der Teilnehmenden bei dieser Weiterbildung liegt zwischen 6 und 22 Personen.

Veranstalter

Die Weiterbildung Schuldenpréavention mit jungen Menschen wird vom Institut fur Bildungscoaching ver-
anstaltet.

Das Institut fur Bildungscoaching konzipiert, organisiert und betreut die Weiterbildungen und stellt die
Zertifikate aus.

Zertifikat

Bei Abschluss der Weiterbildung erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat.
Im Zertifikat werden alle wichtigen Inhalte der Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen
genannt. Das Zertifikat wird vom Institut fir Bildungscoaching ausgestellt.

Aufbauangebote

Die Weiterbildung Schuldenpravention mit jungen Menschen kann einzeln belegt werden. Aufbauend
kann dann die Ausbildung zum#*zur Jugendschuldnerberater*in absolviert werden. Die Ausbildung um-
fasst 3 Module und dauert insgesamt 10 Tage. Die Aufbaumodule kénnen als Prasenzseminare oder als
E-Learning Seminare absolviert werden. Auch Mischungen sind méglich.

Inhouse-Schulungen

Alle Seminare kénnen auf Anfrage als Inhouse-Schulungen gebucht werden. Stellen Sie jetzt lhre
unverbindliche Anfrage!

AZAV Tragerzulassung und Fordermaoglichkeiten

Als staatlich geprufter Weiterbildungstrager unterliegen unsere Seminare
hochsten Qualitatsstandards und sind férderbar.
Sprechen Sie uns an!



https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/qualifizierung-zumzur-jugendschuldnerberaterin
https://www.institut-bildung-coaching.de/inhouse/anfrageformular

Anmeldung

Sie kdnnen sich online unter www.institut-bildung-coaching.de anmelden.

Fragen

Wir beraten Sie gerne und beantworten lhre Fragen. Sie kdnnen uns eine E-Mail schreiben oder zu un-
seren Sprechzeiten anrufen.

Antworten auf haufig gestellte Fragen finden Sie auch in unseren FAOs auf der Homepage.

Sprechzeiten

montags bis freitags von 9.00-12.00 Uhr und 13:00-15:00 Uhr

(Auch auBerhalb der Sprechzeiten sind wir unregelméaBig erreichbar — wir rufen gerne zurick!)

Kontakt

Institut fir Bildungscoaching

E-Learning - Berlin - KéIn - Hamburg - Minchen - Leipzig - Freiburg - Stuttgart
Fon: 0341-68797984

info@institut-bildung-coaching.de

» www.institut-bildung-coaching.de

Folgen Sie uns!

Auf unseren Social Media-Seiten informieren wir Sie Uber aktuelle Entwicklungen, Wissenwertes, neue

Seminare und Rabatt-Aktionen.

a )

Bewertung durch bisherige Teilnehmer*innen

G
» Weiterbildung Schuldenprévention ESAMTNOTE,

mit jungen Menschen 1,0
; vom 28.10.-30.10.2019 (Prasenz) J

» Weiterbildung Schuldenpravention GESAMTNOTE-
mit jungen Menschen 12 ’
vom 21.06.-23.06.2021 (E-Learning) !
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