
Ausbildung zum*zur systemischen 
Sozial-Schuldnerberater*in



1. Inhalte der Ausbildung

Die Ausbildung zum*zur systemischen Sozial- und Schuldnerberater*in ist für Fachkräfte in der 
Sozialen Arbeit konzipiert. Sie vermittelt das notwendige Wissen und praktische Handwerksze-
uge, um unterschiedlichen Klienten*innen und Klientensystemen dabei zu helfen, soziale und 
finanzielle Problemlagen zu lösen.

2. Zielgruppen der Ausbildung

Die Ausbildung richtet sich an Fachkräfte, die Sozialberatung und Schuldnerberatung als Aufgabe 
in ihrem Arbeitsfeld wahrnehmen, aber auch Personen, die gerne in diesen Bereich einsteigen 
möchten.

3. Methoden

Die Ausbildung zum*zur systemischen Sozial- und Schuldnerberater*in hat einen hohen Praxis-
bezug: Die (rechtlichen) Inhalte und Materialien werden von den Trainer*innen anhand von Prax-
isdemonstrationen präsentiert bzw. in Impulsreferaten mit Flipchart oder PowerPoint-Präsenta-
tion vorgestellt. In Kleingruppen und Übungen erhalten die Teilnehmenden der Weiterbildungen 
Gelegenheit, sich das Wissen anzueignen und auf das eigene Arbeitsfeld zu übertragen.

4. Aufbau der Ausbildung

Die Module können als Präsenz- oder E-LEARNING Seminare absolviert werden. Auch Mischun- ›



gen sind möglich. Die Ausbildung zum*zur systemischen Sozial- und Schuldnerberater*in ist mo-
dular aufgebaut. Sie besteht aus 3 Modulen und kann über mehrere Jahre hinweg absolviert 
werden, die Reihenfolge der Module ist dabei nicht festgelegt.

› Weiterbildung zum Systemischen Coach (4 Tage)
Die Teilnehmenden bekommen eine Einführung in den systemischen Ansatz und zentrale Frage-
techniken und Methoden. Der Ablauf eines systemischen Coachings mit Auftrags- und Zielfin-
dung wird praxisnah vermittelt. Eine kooperative und lösungsorientierte Haltung zu den Klien-
ten*innen und Klientensystemen ist dabei zentral.

› Weiterbildung zum Coach für Sozialleistungen (4 Tage)
Die Teilnehmenden erhalten einen umfassenden Einblick in die Sozialgesetzgebung und in die 
rechtlichen Grundlagen der Sozialberatung zur Verfügung. Im Beratungsalltag können so ge-
zielte Handlungsempfehlungen für den*die Ratsuchende*n erteilt werden (z. B. hinsichtlich 
Bürgergeld, Wohngeld, Anträge, Einspruch etc.). 

› Weiterbildung zum Schulden-Coach (4 Tage)
Die Weiterbildung vermittelt die rechtlichen Grundlagen der Schuldnerberatung. Die Teilneh-
menden lernen eine Überschuldungsanalyse durchzuführen und angemessene Maßnahmen zu 
Schuldenregulierung, Schuldnerschutzmaßnahmen und Verbraucherinsolvenzverfahren zu initi-
ieren und professionell zu begleiten. 

Vertiefende Informationen zu den Inhalten finden Sie unter ›› www.institut-bildung-coaching.de.



5. Umfang und Termine

Die Ausbildung kann innerhalb von 12 Monaten absolviert werden und umfasst insgesamt 
12 Tage und 99 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten.

Die aktuellen Termine finden Sie online unter ›› www.institut-bildung-coaching.de.

6. Kosten 

› Weiterbildung zum Systemischen Coach:
  650.- EUR (Präsenz) / 590.- EUR (E-LEARNING)

› Weiterbildung zum Coach für Sozialleistungen:
  650.- EUR (Präsenz) / 590.- EUR (E-LEARNING)

› Weiterbildung zum Schulden-Coach:
  650.- EUR (Präsenz) / 590.- EUR (E-LEARNING)

Je nach belegten Modulen variieren die Kosten für die gesamte Ausbildung zwischen 
1.770.- und 1.950.- EUR.

7. Zertifikat

Am Ende der Ausbildung erhalten die Teilnehmenden das Zertifikat über den erfolgreichen  
Abschluss: Ausbildung zum*zur Systemischen Sozial- und Schuldnerberater*in (IfBC).



Alle Angebote im Überblick:

› Beratung & Coaching: Systemischer Coach / Lösungsorientierter Coach / Systemischer Teamcoach / Systemische Struktur-
aufstellungen / Systemischer Coach für Kinder & Jugendliche / Systemischer Deeskalationscoach / Online-Coach / Gewaltfreie Kom- 
munikation / Coach für Gewaltfreie Kommunikation für Kinder & Jugendliche / Basisausbildung in Gewaltfreier Kommunikation / 
Basisausbildung zum*zur Systemischen Berater*in / Ausbildung zum*zur Systemischen Berater*in für Kinder & Jugendliche

› Resilienz, Stress & Achtsamkeit: Coach für Stressmanagement / Resilienzcoach / Resilienzcoach für Kinder & Jugendliche / 
Coach für psychische Gesundheit / Coach für psychische Gesundheit für Kinder & Jugendliche / Achtsame Beratung / Systemischer 
Deeskalationscoach / Ausbildung zum*zur Berater*in für Stressbewältigung 

› Berufswahl: Berufseinstiegscoach / Berufswahlcoach / Bewerbungscoach / Trainer*in für Kompetenzfeststellung / Trainer*in für 
Berufsorientierung / Studienberater*in / Systemische Berufsberatung / Ausbildung zum*zur Berufsberater*in U25

› Job & Karriere: Jobcoach Ü25 / Karrierecoach Ü25 / Bewerbungscoach Ü25 / Systemisches Jobcoaching Ü25 / Coach für Profiling 
und Kompetenzfeststellung Ü25 / Coach für Existenzgründung / Aufstiegs- und Weiterbildungsberater*in Ü25 / Ausbildung zum*zur 
Job- und Karriereberater*in Ü25

› Personal & Organisation: Coach für Personalentwicklung / Systemischer Teamcoach / Aufstiegs- und Weiterbildungsberater*in Ü25

› Integration & Migration: Integrationscoach / Interkultureller Coach / Trainer*in für Berufsorientierung für Flüchtlinge / 
Systemischer Coach für Flüchtlinge / Ausbildung zum*zur Integrationsberater*in

› Duale Ausbildung: Azubi-Coach / Lerncoach für Azubis / Systemische Beratung im Ausbildungsbetrieb / Ausbildung zum*zur 
Ausbildungsberater*in

› Lernen, Inklusion & Medien: Lerncoach / Inklusionscoach / Coach für Medienkompetenz

› Schulden: Weiterbildung zum Schulden-Coach / Ausbildung zum*zur systemischen Sozial- und Schuldnerberater*in

› Recht: Datenschutzbeauftragte*r / Coach für Sozialleistungen



Institut für Bildungscoaching

› Über uns

Das Institut für Bildungscoaching bietet online und bundesweit Weiterbildungen und In-
house-Schulungen an. Unser Angebot umfasst Weiterbildungen und Ausbildungen zu den The-
menfeldern: Beratung & Coaching / Resilienz, Stress & Achtsamkeit / Berufswahl / Job & Karriere /  
Personal & Organisation / Integration & Migration / Duale Ausbildung / Lernen, Inklusion & 
Medien / Schulden / Recht.

Besonders wichtig ist uns der Praxisbezug: Die Teilnehmenden sollen das Gelernte direkt in 
ihrem Arbeitsfeld umsetzen können.

› Unsere Seminare finden als E-LEARNING Angebot sowie abwechselnd in folgenden
  Städten statt: Berlin, Freiburg, Hamburg, Köln, Leipzig, München und Stuttgart

› Fördermöglichkeiten

Wir nehmen Bildungs- und Qualifizierungsschecks vieler Bundesländer an. Sprechen Sie uns an!

› Inhouse-Schulungen

Alle Seminare können auch als Inhouse-Schulungen gebucht werden.



Anmeldung + Kontakt

› Anmeldung
Sie können sich online unter www.institut-bildung-coaching.de anmelden.

› Fragen
Gerne beantworten wir Ihre Fragen und beraten Sie. Sie können uns eine E-Mail schreiben 
oder zu unseren Sprechzeiten anrufen. Antworten auf häufig gestellte Fragen finden Sie auch 
in unseren FAQs.

› Telefonische Sprechzeiten und Live-Chat
montags bis freitags von 9.00-12.00 Uhr und 13.00-15.00 Uhr
(Auch außerhalb der Sprechzeiten sind wir unregelmäßig erreichbar – wir rufen gerne zurück!)

› Kontakt
Institut für Bildungscoaching
Fon: 0341-68797984

Folgen Sie uns!

info@institut-bildung-coaching.de
www.institut-bildung-coaching.de

https://www.instagram.com/institutfuerbildungscoaching/
https://www.facebook.com/bildungscoaching


Die aktuellen Termine für alle  
Seminare finden Sie online unter:

www.institut-bildung-coaching.de

› Berlin 
› Freiburg
› Hamburg 
› Köln
› Leipzig 
› München
› Stuttgart
› E-LEARNING


