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Weiterbildung zum Resilienzcoach 
4 Tage  |  650,- Euro (Präsenz)

 590,- Euro (E-LEARNING)

      1 EINSTIEGSMODUL

Weiterbildung zum Coach für 
Stressmanagement
4 Tage  |  650,- Euro (Präsenz)

 590,- Euro (E-LEARNING)

      1 WEITERES AUFBAUMODUL

1 weiteres von 3 Aufbaumodulen kann gewählt werden:

Weiterbildung zum Systemischen Deeskalationscoach 
4 Tage  |  650,- Euro (Präsenz) / 590,- Euro (E-LEARNING)

Weiterbildung Achtsame Beratung 
3 Tage  |  550,- Euro (Präsenz) / 490,- Euro (E-LEARNING)

Weiterbildung zum Coach für psychische Gesundheit 
4 Tage  |  650,- Euro (Präsenz) / 590,- Euro (E-LEARNING)

Sie haben die Weiterbildung zum Resilienzcoach absolviert. Hier finden Sie einen Überblick über die Aufbaumöglichkeiten.

Qualifizierung zum*zur Berater*in für Stressbewältigung
Die Qualifizierung besteht aus 1 Einstiegsmodul und 2 Aufbaumodulen.  |  Gesamtdauer: 11-12 Tage  |  Gesamtkosten: 1.670,- Euro - 1.950,- Euro


