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Qualifizierung zum*zur
Jugendschuldnerberater*in

Die Qualifizierung vermittelt methodische und inhaltliche Kompetenzen, mit denen man junge Men-
schen in verschiedenen Verschuldungssituationen beraten und begleiten kann.

Sie befahigt die Teilnehmenden auBerdem zur Durchfihrung von Veranstaltungen und Kompetenztrain-
ings zur Schuldenpravention.

Diese Aufgabe ist sehr wichtig:

Die Anzahl junger Menschen mit Schulden bleibt, wie schon in den Jahren zuvor, auch 2018 auf einem
hohen Niveau: laut SchuldnerAtlas sind in der Gruppe der unter 30-Jahrigen bereits knapp 14 Prozent
verschuldet. Die Quote liegt damit weiterhin Uber der durchschnittlichen Uberschuldungsquote der
deutschen Bevdlkerung von ca. 10 Prozent.

Padagogen*innen und andere Fachkrafte, die mit jungen Menschen arbeiten, sind daher immer haufiger
mit dem Thema Schulden konfrontiert. In der Regel fehlt jedoch das Fachwissen flr eine fundierte Bera-
tung, denn die Schuldnerberatung ist ein komplexes rechtliches Arbeitsfeld.

Bei jedem*r funften Schuldner*in unter 25 Jahren ist ein unangemessener Umgang mit Geld der Haup-
tausldser der Uberschuldung. Fast 18% ihrer Schulden und im Schnitt 1.350 Euro hatten die jungen Men-
schen bei Telekommunikationsanbietern. Jugend-Schuldnerberatung sollte daher immer mit Angeboten
zur Schuldenpravention beginnen. Spielerisch kénnen junge Menschen hier ihre Kompetenzen im Um-
gang mit Geld erhéhen.

Zeichnet sich eine Verschuldung ab und wird diese frah erkannt, kann in Einzelberatungen ein Haushalt-
splan erstellt und mit einzelnen Glaubigern verhandelt werden, um die Verschuldung maoglichst schnell
abzubauen.

Der haufigste Ausloser fur die Verschuldung von unter 25jahrigen ist - laut Statistischem Bundesamt mit
24% - der Verlust des Arbeitsplatzes. Junge Menschen, die ihren Ausbildungs- oder Arbeitsplatz verlieren,
sollten dabei moglichst rasch ein Beratungsangebot erhalten.

Sind die Schulden bereits sehr hoch oder existenzbedrohend, mussen weitere MaBnahmen zur Schulden-
regulierung und zum Schuldnerschutz eingeleitet werden - bis hin zum Verbraucherinsolvenzverfahren.
Spatestens hier missen geeignete Institutionen und Personen miteinbezogen werden, also zum Beispiel
eine Schuldnerberatungsstelle oder ein*e Rechtsanwalt*anwaltin.

Die Aufbaumodule kdnnen als Prasenzseminare oder als E-Learning Seminare absolviert werden. Auch
Mischungen sind méglich.

1. Schuldnerberatung mit jungen Menschen
2. Schuldenregulierung mit jungen Menschen

3. Schuldenpravention mit jungen Menschen
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1. Aufbau der Qualifizierung

Die Qualifizierung zum*zur Jugendschuldnerberater*in ist modular aufgebaut und besteht insgesamt
aus drei Modulen.

Die Module “Weiterbildung zum Jugend-Schulden-Coach” und “Weiterbildung Schuldenpravention mit
jungen Menschen” kénnen einzeln und unabhangig voneinander besucht werden.

Das Modul “Weiterbildung Schuldenregulierung mit jungen Menschen” kann nur nach dem Modul
“Weiterbildung zum Jugend-Schulden-Coach” besucht werden.

Modul 1 | 4 Tage | Weiterbildung zum Jugend-Schulden-Coach

Modul 2 | 3 Tage | Weiterbildung: Schuldenregulierung mit jungen Menschen
(nur nach Besuch Jugend-Schulden-Coach)

Modul 3 | 3 Tage | Weiterbildung: Schuldenprédvention mit jungen Menschen

ZIEL:

Die Teilnehmenden lernen die rechtlichen Grundlagen der Jugend-Schuldnerberatung kennen. Mit diesem
Wissen kénnen sie Verschuldungssituationen einschatzen und gemeinsam mit den Jugendlichen und
jungen Erwachsenen erste konkrete Schritte einleiten, um die Verschuldung abzubauen.

INHALTE:

1. Ablauf der Schuldnerberatung
Beratungsschritte, Schlisselfragen, systemischer Beratungsansatz, Fragetechniken

2. Rechtliche Grundkenntnisse der Schuldnerberatung
Geschaftsfahigkeit, Rechtsgeschafte von Jugendlichen, Auszlige aus dem Vertragsrecht (BGB),
Glaubigerarten (Prioritdtensetzung), rechtliche Grundlagen der Zwangsvollstreckung

3. Handlungsempfehlungen und Schuldenregulierung
Situationsanalyse, Haushalts- und Budgetberatung, auBBergerichtliche und gerichtliche Regulierung,
Besonderheiten der Schuldenregulierung bei jungen Menschen, Erstellung und Umsetzung der Regulie-
rungsstrategie, Grundlagen der Verhandlung mit Glaubigern



https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/weiterbildung-zum-jugend-schulden-coach
https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/weiterbildung-schuldenregulierung-mit-jungen-menschen
https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/weiterbildung-schuldenpraevention-mit-jungen-menschen
https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/weiterbildung-zum-jugend-schulden-coach

Modul 2 | 3 Tage | Weiterbildung: Schuldenregulierung mit jungen Menschen
(nur nach Besuch Jugend-Schulden-Coach)

ZIEL:

Die Teilnehmenden vertiefen ihre Kenntnisse in der Jugend-Schuldnerberatung. Sie sind nach Besuch der
Weiterbildung in der Lage, auBergerichtliche Einigungen durchzufihren, SchuldnerschutzmaBnahmen zu
initiieren und Verbraucherinsolvenzverfahren zu begleiten.

INHALTE:

1. AuBergerichtliche Einigung
Vorstellung der unterschiedlichen Lésungsansatze und Strategien, Vor- und Nachteile der Einzelregulie-
rung bzw. Gesamtregulierung speziell bei jungen Erwachsenen

2. Verbraucherinsolvenzverfahren
Rechtliche Grundlagen: AuBBergerichtlichen Schuldenbereinigung, gerichtliche Schuldenbereinigungs-
verfahren, Insolvenzverfahren, Wohlverhaltensperiode und Restschuldbefreiung

3. Schuldenregulierung: Schuldnerschutz
Interventionsmdglichkeiten bei Notsituationen

ZIEL:

Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick, welches rechtliche Wissen fiir junge Menschen relevant ist
und lernen Formen der Haushalts- und Budgetplanung kennen und einsetzen. Sie erproben bestehende
Materialien und Konzepte, die fir die Schuldenpravention entwickelt wurden. Auf dieser Grundlage er-
stellen die Teilnehmenden ein eigenes zielgruppenspezifisches Konzept fir ein Praventionsangebot.

INHALTE:

1. Rechtliche Grundlagen
Rechtliches Grundwissen fur junge Menschen, u. a. Vertragsrecht

2. Haushalts- und Budgetplanung
Einsatzmaoglichkeiten der Haushaltsplanung als wichtiges Instrument zur Schuldenpravention

3. Ansatze und Materialien zur Vermittlung von Finanzkompetenz
Vorstellung und Erprobung bestehender Materialien und Konzepte, die flr junge Menschen geeignet
sind, Erstellen eigener Konzepte fir Praventionsveranstaltungen



https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/weiterbildung-schuldenregulierung-mit-jungen-menschen
https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/schulden/weiterbildung-schuldenpraevention-mit-jungen-menschen

Die Qualifizierung zum*zur Jugendschuldnerberater*in hat einen hohen Praxisbezug: Die rechtlichen
Inhalte und Materialien werden von den Trainer*innen anhand von Praxisdemonstrationen prasentiert
bzw. in Impulsreferaten mit Flipchart oder PowerPoint-Prasentation vorgestellt. In Kleingruppen und
Ubungen erhalten die Teilnehmenden Gelegenheit, sich das Wissen anzueignen, auf das eigene Arbe-
itsfeld zu Gbertragen und eigene Konzepte zu entwickeln. In moderierten Gesprachen kénnen die Teil-
nehmenden eigene Falle vorstellen und rechtliche Supervision erhalten. Es wird viel Wert auf praxisnahe
Wissensvermittlung und das Bearbeiten von Fallbeispielen gelegt, um moglichst viel Verfahrenswissen zu
sammeln. Das Besprechen von Riickfragen sowie Erfahrungsaustausch zwischen den Teilnehmenden wird
in moderierten Diskussionen ermdéglicht.

Auch in unseren E-Learning Weiterbildungen sind die Trainer*innen durchgehend live und interagieren
mit den Teilnehmenden. Inhalte werden wie gewohnt durch Impulsreferate, unterstltzt von PowerPoint-
Prasentationen und verschiedene Online-Tools, vermittelt. Ebenso méglich sind Live-Demonstrationen,
z. B. von Beratungssituationen, Rollenspiele unter den Teilnehmenden und Kleingruppenarbeit in Break-
out-Rooms.

Die Teilnehmenden lernen die rechtlichen Grundlagen der Jugendschuldnerberatung kennen. Mit diesem
Wissen kénnen sie Verschuldungssituationen einschatzen und gemeinsam mit den Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen erste konkrete Schritte einleiten, um die Verschuldung abzubauen.

Sie sind durch die Qualifizierung in der Lage, Beratungsprozesse zu gestalten, auBBergerichtliche Eini-
gungen durchzuflihren, SchuldnerschutzmaBnahmen zu initiieren und Verbraucherinsolvenzverfahren zu
begleiten.

Die Teilnehmenden lernen zudem Formen der Haushalts- und Budgetplanung kennen und einsetzen. Sie
erproben bestehende Materialien und Konzepte, die fur die Schuldenpravention entwickelt wurden und
erstellen ein eigenes zielgruppenspezifisches Konzept flr ein Praventionsangebot.



Die Weiterbildung richtet sich an Fachkrafte, die Jugendschuldnerberatung als Aufgabe in ihrem Arbe-
itsfeld wahrnehmen maochten, aber auch Personen, die gerne in das Arbeitsfeld Schuldnerberatung ein-
steigen mdchten.

Unser E-Learning Angebot ist zudem besonders interessant fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat
oder mit Betreuungspflichten, die eine langere Abwesenheit unmdglich machen. Zudem entfallen Reise-
und Ubernachtungskosten.

Zielgruppen der Qualifizierung zum*zur Jugendschuldnerberater*in sind zum Beispiel:

Mitarbeiter*innen bei Schuldnerberatungsstellen
Mitarbeiter*innen bei der Arbeitsagentur und in Jobcentern
Mitarbeiter*innen bei der Jugendgerichtshilfe
Mitarbeiter*innen bei der Straffalligenhilfe
Mitarbeiter*innen beim Jugendamt

Mitarbeiter*innen in der Suchtberatung
Sozialpadagogen*innen in der Jugendhilfe und Familienhilfe
Lehrer*innen und Beratungslehrer*innen
Schulpsychologen*innen

Schulsozialarbeiter*innen

Ausbilder*innen

Streetworker*innen

Erzieher*innen in Wohnheimen

Betreuer*innen

u.v.m.

Es gibt keine formalen Zugangsvoraussetzungen. Die Seminare stehen allen Interessierten offen.

Bitte beachten Sie aber: fir die Weiterbildung Schuldenregulierung mit jungen Menschen ist der Be-
such der Weiterbildung zum Jugend-Schulden-Coach verpflichtend, da das dort vermittelte Grundwissen
bendtigt wird.

Die Qualifizierung zum*zur Jugendschuldnerberater*in kann innerhalb von 12 Monaten absolviert
werden.

10 Unterrichtstage | 83 Unterrichtseinheiten (7 UE = 45 minuten)

Modul 1 4 Tage: 33 UE Aktuelle Termine finden Sie auf
Modul 2 3 Tage: 25 UE unserer Homepage unter
Modul 3 3 Tage: 25 UE » www.institut-bildung-coaching.de

Gesamt 10 Tage: 83 UE


https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildungen/duale-ausbildung/qualifizierung-zumzur-ausbildungsberaterin

7. Kosten

Die Qualifizierung besteht aus drei Modulen, die gemeinsam oder einzeln gebucht werden kénnen.

Modul 1: Weiterbildung zum Jugend-Schulden-Coach

» Kosten E-Learning Seminar: 590 Euro
» Kosten Prasenzseminar: 650 Euro

Modul 2: Weiterbildung: Schuldenregulierung mit jungen Menschen
(nur nach Besuch der Weiterbildung zum Jugend-Schulden-Coach buchbar)

» Kosten E-Learning Seminar: 490 Euro
» Kosten Prasenzseminar: 550 Euro

Modul 3: Weiterbildung: Schuldenpravention mit jungen Menschen

» Kosten E-Learning Seminar: 490 Euro
> Kosten Prasenzseminar: 550 Euro

Je nach belegten Modulen variieren die Kosten fur die gesamte Qualifizierung: 1.570 — 1.750 Euro

In den Kosten der Prasenzseminare enthalten sind die Seminarunterlagen, das Zertifikat sowie Getranke
und Snacks an den Seminartagen.

In den Kosten der E-Learning Seminare enthalten sind die Seminarunterlagen als PDF und das Zertifikat.

Gerne nehmen wir Bildungsschecks verschiedener Lander an.

8. Teilnehmendenzahl

Die Anzahl der Teilnehmer/innen an der Qualifizierung zum*zur Jugendschuldnerberater*in liegt zwis-
chen 7 und 20.

9. Stornierung

Unsere Stornierungsbedingungen finden Sie auf unserer Homepage unter
» www.institut-bildung-coaching.de/anmeldung/allgemeine-geschaeftsbedingungen.html

10. Veranstalter

Die Qualifizierung zum*zur Jugendschuldnerberater*in wird vom Institut fur Bildungscoaching veran-
staltet. Das Institut fur Bildungscoaching konzipiert, organisiert und betreut die Weiterbildungen und
stellt die Zertifikate aus.

N



www.institut-bildung-coaching.de/anmeldung/allgemeine-geschaeftsbedingungen.html

11. Zertifikat
Am Ende der Weiterbildung erhalten die Teilnehmenden das Zertifikat Gber den erfolgreichen Abschluss

der Qualifizierung zum*zur Jugendschuldnerberater*in.
Im Zertifikat werden alle Inhalte und die Unterrichtseinheiten aufgelistet.

12. Anmeldung und Kontakt
Anmeldung

Sie kénnen sich online unter www.institut-bildung-coaching.de anmelden.

Fragen

Wir beraten Sie gerne und beantworten lhre Fragen. Sie kdnnen uns eine E-Mail schreiben oder zu un-
seren Sprechzeiten anrufen.

Antworten auf haufig gestellte Fragen finden Sie auch in unseren FAOs auf der Homepage.

Sprechzeiten

montags bis freitags von 9.00-12.00 Uhr und 13:00-15:00 Uhr

(Auch auBerhalb der Sprechzeiten sind wir unregelméaBig erreichbar — wir rufen gerne zurick!)

Kontakt

Institut far Bildungscoaching

E-Learning - Berlin - KéIn - Hamburg - Minchen - Leipzig - Freiburg - Stuttgart
Fon: 0341-68797984

info@institut-bildung-coaching.de

» www.institut-bildung-coaching.de

Folgen Sie uns!

Auf unseren Social Media-Seiten informieren wir Sie Gber aktuelle Entwicklungen, Wissenwertes, neue

Seminare und Rabatt-Aktionen.

N



https://www.institut-bildung-coaching.de/anmeldung
https://www.institut-bildung-coaching.de/faq
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